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REGOLAMENTO DISCIPLINARE FTST 
 
 
1. GENERALITÀ 

Il presente documento definisce la composizione e le competenze della 
commissione disciplinare della FTST (art. 37 statuto FTST). 
 
 

2. COMPOSIZIONE COMMISSIONE DISCIPLINARE FTST 

La Commissione Disciplinare si compone di almeno 3 membri e 1 supplente che 
non fanno parte del Comitato Cantonale o di sue Commissioni. 
L’elezione dei membri della Commissione Disciplinare avviene in conformità allo 
statuto della FTST. 
 
La Commissione Disciplinare decide nella composizione a tre.  
Un membro della Commissione Disciplinare deve astenersi nel caso in cui la 
questione disciplinare riguardi la società di tiro di cui è membro o in altri casi di 
incompatibilità, segnatamente quando la questione lo concerna anche solo 
indirettamente o siano coinvolti suoi parenti.  
In caso di astensione o di ricusazione la commissione è completata con il membro 
supplente. 
 
La durata del mandato della Commissione Disciplinare è regolata nello statuto.  

 
 
3. COMPETENZE 

La commissione istruisce e decide tutte le questioni disciplinari di competenza della 
FTST. 
 
Il regolamento si applica a tutti i membri della FTST e ai loro associati, così come a 
tutti i partecipanti a manifestazioni della FTST. È altresì applicabile agli organizzatori 
di manifestazioni autorizzate dalla FTST. 
 
L’applicazione del regolamento si estende alle infrazioni commesse nell’ambito del 
tiro fuori del servizio, nella misura in cui le stesse non siano di esclusiva competenza 
di altre istanze. Sono escluse le fattispecie che sottostanno alla competenza 
esclusiva della Camera Disciplinare FST. 
 
Rimane salvo il diritto delle società affiliate alla FTST di procedere in applicazione 
delle disposizioni del diritto delle associazioni.. 
 
 

4. INFRAZIONI 

È passibile di sanzioni disciplinari chi: 
- infrange i regolamenti, le disposizioni di un piano di tiro, le prescrizioni della 

FTST/FST/ISSF; 
- on rispetta le regole generali del tiro e gli usi della competizione; 
- perturba in qualsiasi modo il buon andamento di una manifestazione di tiro; 
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- in qualità di funzionario omette di applicare i provvedimenti che il suo ufficio gli 
impone; 

- non ottempera agli obblighi finanziari; 
 
I reati commessi intenzionalmente o per negligenza sono punibili, così come lo 
sono il tentativo, l'istigazione e la complicità. 
 
 

5. INDIPENDENZA DELLA GIURISDIZIONE DI DIRITTO PUBBLICO 

Se gli atti in questione rientrano nell'ambito di applicazione sia del procedimento 
disciplinare sia del Codice penale svizzero, il procedimento disciplinare può essere 
avviato contemporaneamente al procedimento penale. In questo caso, i reati di 
diritto penale saranno deferiti alle autorità giudiziarie competenti senza tenere 
conto del procedimento disciplinare. Una sanzione disciplinare può essere inflitta 
contemporaneamente a una condanna da parte di un’autorità giudiziaria.. 

 
 

6. RITIRO E RICUSAZIONE 

Se, in un caso specifico, un membro della Commissione disciplinare è parente o 
amico, o ha motivi d’inimicizia con l'indagato o lavora nella stessa organizzazione, 
o se un parente stretto ha un interesse diretto nell'esito del procedimento, deve 
astenersi. 
 
L'accusato ha il diritto di ricusare un membro della Commissione disciplinare 
chiamata a occuparsi del suo caso. 
 
Il presidente della commissione disciplinare decide inappellabilmente sulla richiesta 
di astensione o di ricusazione di un membro della sua commissione. 

 
 

7. SANZIONI 

Misure disciplinari 
 
Possono essere adottate le seguenti misure disciplinari: 
- l’ammonimento; 
- il divieto di prendere parte alle manifestazioni di tiro della FTST per una durata 

fino a 10 anni; 
- la multa fino a CHF 1'000; 
- l’interdizione di assumere ed esercitare cariche in seno al comitato di una 

società di tiro; 
- provvedimenti amministrativi; 
- per i ritardi nei pagamenti delle tasse federative o delle quote d'iscrizione gli 

interessi di mora si elevano al 5%. 
 
Indipendentemente dalla punibilità in via disciplinare, sono possibili: 
- il ritiro del libretto di tiro; 
- l’annullamento dei risultati; 
- la decadenza delle quote d’iscrizione; 
- la restituzione delle distinzioni e dei rimborsi.  
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A giudizio della Commissione disciplinare tutte le sanzioni pronunciate possono 
essere pubblicate sugli organi di stampa della FTST/FST. 
 
Tutte le infrazioni si prescrivono dopo due anni da quando sono state commesse. 
Ogni atto della procedura d'inchiesta interrompe il decorso della prescrizione e fa 
decorrere un nuovo termine di prescrizione. 
 
Alle società che effettuano una manifestazione di tiro soggetta ad autorizzazione 
senza averla ottenuta, o che non richiedono l'autorizzazione per una parte della 
suddetta manifestazione di tiro, o che commettono uno dei reati elencati all'art. 4 
del presente regolamento, può essere fatto divieto di organizzare manifestazioni di 
tiro nell'ambito della FST e della FTST per un periodo compreso tra uno e dieci 
anni. 

 
 
8. CUMULO DELLE PENE E MISURE 

Le sanzioni e i provvedimenti disciplinari possono essere cumulati. 
 
 
9. ANNUNCIO E APERTURA DI UN'INDAGINE 

Chiunque sia a conoscenza di un'infrazione o di un reato può informare la 
direzione di tiro o il comitato della società. I funzionari sono obbligati a farlo. 
 
Gli organi competenti sono tenuti ad avviare immediatamente un procedimento e a 
svolgere le indagini necessarie non appena vengono a conoscenza di 
un'infrazione o di un illecito e a segnalarlo alla Commissione Disciplinare. 
 
L'organo competente deve condurre le indagini senza indugio. I sospetti, gli 
accusati, gli informatori e i testimoni devono essere interrogati e le loro 
dichiarazioni devono essere registrate in un verbale da loro firmato. Le prove 
ottenute devono essere conservate in un luogo sicuro. 
 
I documenti dell'indagine (verbale, relazione, ecc.) devono essere consegnati al 
presidente della Commissione Disciplinare. 

 
 
10. DECISIONE DELLA COMMISSIONE DISCIPLINARE 

Il presidente della Commissione Disciplinare verifica che il fascicolo sia completo, 
sia dal punto di vista materiale sia formale. Se necessario, lo fa completare. 
 
Il presidente può adottare misure preventive nei confronti di un indagato. Il ricorso 
contro tale decisione non ha effetto sospensivo, a meno che non venga deciso 
altrimenti. 
 
Se i risultati dell'indagine vengono trasmessi alla Commissione Disciplinare per il 
giudizio, l'indagato deve essere informato della composizione della Commissione 
e del termine fissato per presentare una richiesta di ricusazione e di integrazione 
delle prove. L'indagato deve essere informato delle accuse a suo carico e gli 
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dev’essere data la possibilità di esprimersi in merito. Può chiedere di essere 
convocato dalla Commissione Disciplinare per esprimere oralmente il proprio 
punto di vista. 
 
In assenza di osservazioni, il caso sarà giudicato sulla base degli atti. 
 
La Commissione Disciplinare è tenuta a prendere una decisione rapida al termine 
dell'indagine. Ciò può avvenire tramite circolari. 
 
La decisione della Commissione Disciplinare deve essere notificata: 
 
- al convenuto 
- al comitato della FTST 
- alla società del convenuto 
- al denunciante 
 
 

11. FORZA DELLA LEGGE 

La decisione della Commissione Disciplinare diventa giuridicamente vincolante 
allo scadere del termine di ricorso. L’incarto completo deve essere consegnato al 
comitato della FTST per l'archiviazione. 
 
 

12. RICORSO 

Il ricorso deve essere presentato al presidente della Camera Disciplinare della 
FST entro 20 giorni dal ricevimento della sentenza di primo grado.  
Se viene contestato l'intero Comitato esecutivo, il caso deve essere sottoposto alla 
Camera Disciplinare della FST. 
 
È possibile presentare ricorso contro: 
- una decisione della Commissione Disciplinare  
- una decisione del presidente in merito a misure cautelari o una decisione di 

rinuncia o di interruzione del procedimento 
 
La parte lesa dal procedimento e il denunciante hanno il diritto di presentare 
ricorso se hanno sostenuto dei costi. 
 
Il ricorso ha effetto sospensivo. Il presidente può tuttavia annullarlo se il ricorso 
sembra avere poche possibilità di successo. 
 
Se il ricorso appare privo di possibilità di esito favorevole, il presidente può 
richiedere al ricorrente un adeguato anticipo sulle spese. Se l’anticipo non viene 
versato entro il termine stabilito, il ricorso non verrà preso in considerazione. 
 
 

13. PRESCRIZIONE 

Tutti i reati si prescrivono dopo due anni. La prescrizione viene interrotta da ogni 
indagine e ricomincia a decorrere da quel momento. Si estingue definitivamente 
dopo tre anni. 
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14. DESCRIZIONI SPECIFICHE 

Le delibere della Commissione disciplinare e della Commissione d'appello 
disciplinare saranno verbalizzate. 
 
La notifica di decisioni tramite servizio postale con plico raccomandato. 
 
I costi del procedimento vengono calcolati in base al regolamento delle spese 
della FTST e addebitati all'autore della violazione. 
 
Se il caso viene archiviato o l'imputato viene assolto, è esonerato da tutte le 
spese. Tuttavia, se con il suo comportamento ha provocato il procedimento o lo ha 
ostacolato, le spese possono essergli addebitate in tutto o in parte. 
 
In ogni momento del procedimento, l'imputato ha il diritto di prendere visione degli 
atti presso il domicilio del presidente e può farsi assistere, a proprie spese, da un 
avvocato. Egli però comunque tenuto a comparire personalmente alle udienze, 
qualora sia convocato. 
 
Chiunque, in virtù della sua posizione ufficiale, sia a conoscenza di fatti relativi a 
casi disciplinari è tenuto alla discrezione, anche oltre il suo mandato. Le infrazioni 
sono punite con provvedimenti disciplinari. 
 
Entro il 15 dicembre di ogni anno, il Comitato della FTST deve essere informato 
delle attività della Commissione disciplinare. Il Comitato ha il diritto di ottenere 
informazioni precise sullo stato di avanzamento di eventuali procedimenti in corso. 
 
 

15. DISPOSIZIONI FINALI 

Il presente regolamento è stato approvato in occasione dell‘Assemblea dei Delegati 
della FTST del 28 marzo 2026. 
 
Entra in vigore retroattivamente al 1° gennaio 2026 e sostituisce ed annulla tutti i 
precedenti. 
 
 

Mendrisio, 28 marzo 2026 
 

 Il presidente FTST: Commissione disciplinare: 
 Doriano Junghi Avv. Werner Walser 


