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Federazione Ticinese 
delle Società di Tiro

Care lettrici e cari lettori,

spero che abbiate chiuso al meglio il 2023 e lanciato 
bene il nuovo anno. 
Come indicato più volte, questa è l’ultima edizione 
della Newsletter come l’abbiamo conosciuta finora: 
il tempo vola e forse pochi si sono resi conto che la 
Newsletter ci ha tenuto compagnia per ben 11 anni 
(sì proprio 11...)

Newsletter FTST dal 2024
La commissione comunicazione ha analizzato i 
vari segnali pervenuti sui contenuti e la forma della 
Newsletter FTST che da anni a scadenze regolari vi 
informa soprattutto su gare e risultati federativi. 
Abbiamo cercato di inserire maggiormente una 
parte di “comunicati FTST” poiché la Newsletter, 
assieme a TiroTicino, sono organi ufficiali federativi 
di comunicazione.
Da subito i resoconti sulle competizioni oltre che sul-
la stampa esterna (quotidiani, riviste, ecc.) saranno 
pubblicati come News sul sito federativo. 

La Newsletter in nuova forma apparirà a scadenze 
meno regolari, quando ci saranno news particolari 
e cambierà anche il suo focus: non conterrà più di 
principio resoconti sulle competizioni, ma soprattut-

to su informazioni specifiche per tiratori e società.
Riassumendo: MENO di frequente nelle vostre 
caselle postali, ma con notizie PIÙ importanti e isti-
tuzionali: assieme a TiroTicino resterà un canale 
ufficiale di informazione della FTST. Continuate a 
seguirla.

Porte aperte dei poligoni 13-20 aprile 2024
La Federazione ha accolto con entusiasmo l’idea 
della federazione nazionale per l’organizzazione di 
queste giornate che ci permetteranno di meglio farci 
conoscere al pubblico.
Ogni società partecipante può definire il programma 
che meglio preferisce, tenendo conto che è un’occa-
sione unica per accogliere potenziali nuovi interessa-
ti che in buona parte prendono contatto per la prima 
volta con il nostro mondo e attività. Si tratta di far 
vedere e soprattutto provare cosa facciamo ma poi 
aver pronto un corso di introduzione (corso G+S o 
GT ma anche e soprattutto qualcosa anche per gli 
adulti). 
Grazie per la vostra collaborazione attiva!

Buona lettura e, soprattutto, buon 10m a tutti!
Luca Filippini - Resp. Editoriale

Buon anno a tutti

Eccoci all’ultima newsletter del 2023 e con essa si 
chiude un ciclo. Sì, perché, come già annunciato a 
più riprese, dal prossimo anno vogliamo rafforzare 
la comunicazione dei risultati tramite i canali social 
ed il sito federativo. Gli articoli che saranno prodotti 
per la stampa esterna appariranno subito anche sul 
sito FTST.
La newsletter, benché di pubblicazione mensile 
come ora, non poteva essere tempestiva a sufficienza 
nel riportare i risultati delle competizioni, per cui 
essa non scomparirà, ma verrà pubblicata non più 
a scadenza regolare, ma uscirà con informazioni 
puntuali quando sarà necessario.

Si chiude anche un anno di grandi soddisfazioni a 
livello sportivo, con i tiratori nostrani che si sono di-
stinti in campo nazionale e internazionale e speran-
do che il biglietto per Parigi conquistato da Jason gli 
venga anche confermato, così da poter vederlo al via 
dei prossimi giochi olimpici.

Altre sfide ci attendono nel 2024 a partire dal rinno-
vamento dei quadri dirigenziali della FTST, seguito 

Auguri e retrospettiva
Doriano Junghi / Siamo giunti alla fine di un ciclo informativo della federazione e 
a breve se ne aprirà uno nuovo…

Termini di mutazione per licenze
Ricordiamo ai responsabili societari di procedere 
con le mutazioni delle licenze nel sistema AFS 
entro fine gennaio 2024, aggiornando anche dove 
necessario indirizzi postali ed email.

Nuovo dossier corso di tiro
Dossier corso di tiro aggiornato in formato “ta-
scabile” A5 a colori. Abbiamo ristampato anche 
la versione “pistola”. Chi volesse aggiornare la pro-
pria documentazione può richiederne una copia al 
prezzo di costo (10.-) a istruzione@FTST.ch

Ricerca di aiuti
La FTST vuole ringiovanirsi e rinnovarsi: ha biso-
gno del vostro aiuto. Stiamo cercando membri di 
comitato e aiuti nelle commissioni. Fatevi avanti 
(doriano.junghi@FTST.ch): assistente capo comm 
pistola; resp comunicazione; sostituto webmaster; 
resp fucile 10/50m; allenatore speranze fucile.

Tiro popolare al fucile 10m
Si tratta di una manifestazione interessante e mol-
to ben pensata soprattutto per i giovani: è possibi-
le, con una serie di 10 colpi, anche in appoggio, di 
ottenere una bella medaglia ricordo. Informazioni 
e ordinazione del materiale dal sito FST.

REMINDER - Concorso del Giubileo
Il programma può essere sparato più volte per 
ogni disciplina (serve la licenza!). Il concorrente 
può sparare al F10 in appoggio, P10 in appoggio, 
F10, F50, F300 e P10, P25 e P50. La quota di par-
tecipazione per ogni programma di gara è di Fr. 
17.00. Tutti i partecipanti riceveranno un premio 
sotto forma di medaglia del giubileo «200 anni 
FST». A partire da 3 risultati sparati (indipenden-
temente dalle discipline) il partecipante riceverà 
una moneta speciale 200 anni FST del valore 
ufficiale di 20.-. Iscrizione tramite SCORE.

Conteggi SAT 2023
Dal 2023, il SAT non può più “andare a saldo” tra 
contributi e prezzo della munizione. I costi della 
munizione vanno saldati interamente come da 
fattura in 30gg; i contributi a favore delle società 
sono stati versati prima di Natale sul conto banca-
rio registrato in SAT-Admin.

Fattura FTST di 5 cts a colpo
Come già comunicato più volte, non da ultimo 
nelle formazioni sul nuovo SSV-Admin), i 5 cts che 
prima pagavamo all’esercito con il prezzo della 
munizione d’ordinanza, ora DEVE venir fatturato 
separatamente dalla FST e le società troveranno 
questo importo nella fattura federativa. NON c’è 
alcun aumento ma si tratta unicamente di un’altra 
ripartizione della fatturazione.

dai festeggiamenti per il 200 anni della Federazio-
ne Svizzera, con le giornate delle porte aperte dei 
poligoni che devono permettere alle società di farsi 
conoscere e di far conoscere la nostra attività, cer-
cando anche di “guadagnare” qualche nuovo socio. 
Il futuro è dei giovani e questo detto, seppur vero, 
non impedisce di orientarci anche ad un pubblico 
adulto che a differenza dei giovani ha già un’indi-
scussa migliore stabilità esistenziale, per cui sono 
garanti di accresciuta fidelità verso i sodalizi.

Buone Feste ai nostri fedeli lettori ed alle loro fami-
glie e auguri per l’anno che verrà.

Il vostro presidente. 
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Red. / Come iniziare bene l’anno? Partecipando e facendo partecipare i propri giovani al Trofeo BancaStato alla pistola ad 
aria compressa, Trofeo che si svolgerà come d’abitudine sul poligono di Faido.

Cari amici tiratori in gennaio 2024 organizziamo come di consueto il Trofeo 
Banca Stato alla P10 aperto a tutti i tiratori Ticinesi e della Mesolcina con 
licenza. Ci sarà nuovamente la possibilità di sparare le qualifiche anche in 
appoggio e la finale sarà come quella per gli elite.  
La manifestazione si terrà presso lo stand di Faido per tutte le categorie d’età e 
discipline (braccio libeo e tiro in appoggio). 
Le date per le qualifiche sono il 05-06-07.01.2023 e il 13.01.2024.

Per quanto riguarda le finali, per gli U15 – U21 queste si terranno a Faido il 
20 gennaio mentre la finale per gli Elite e nella disciplina “Tiro in appoggio” si 
solgerà a Faido il 21.01.2024.
Sono in palio dei ricchi premi per i primi 8 classificati di ogni categoria.
Le inscrizioni sono da inviare al capo concorso tramite il formulario d’inscri-

Inizio 2024 con il Trofeo Banca Stato P10

Coppa Ticino - 2. turno
Red / Nessuno stravolgimento dei risultati al secondo turno di Coppa Ticino 10m, solo un vincitore del primo turno si 
riconferma.

A metà dicembre si è svolto il 2. turno della coppa Ticino, come d’abitudine su 
due serate e Bellinzona (lunedì e martedì sera) e al mercoledì sera al poligono 
della Civici Carabinieri di Lugano. Sempre buona la partecipazione con buoni 
risultati.

Al fucile in appoggio (50 colpi), ottimo risultato di Elisabetta Walser  (512.7) 
che si è riconfermata e ha preceduto nell’ordine Maurizio Gianella (510.8) e 
Ronald Jucker (508.5).
Alla pistola in appoggio, ottima prestazione di Maio Gianella che supera Flavio 
Esposito grazie ai colpi centrali (entrambi a 486) e al terzo rango troviamo 
Andrea Bonoli ad un solo punto di distacco.

Al fucile a braccio libero (60 colpi), troviamo Michele Verdi con 612.7 che ha 
preceduto nell’ordine Aris Luchessa e Karin Tavasci.
Anche alla pistola a braccio libero abbiamo in testa Eros De Berti (561) che 
precede lo juniores Iacopo Imerico (559) e Tiziano Daldini (550).

Garette in società - iniziare a “competere”
Red / Esistono varie possibilità per muovere i primi passi anche con competizioni semplici da svolgere in società...

Nello sport di massa abbiamo almeno due tipologie (ma forse sono più) di 
partecipanti: coloro che si recano al poligono solo per sparare alcuni colpi ogni 
tanto e divertirsi in sicurezza, e coloro con uno spirito più agonistico e che 
partecipano attivamente alle varie gare che ci sono in Ticino (tiri amichevoli, 
gare interne decentralizzati) fino magari ai campionati cantonali, selezioni dei 
campionati nazionali e tiri cantonali.

Vogliamo focalizzare con queste riflessioni sulla “via di mezzo”, cioè su coloro 
che vorrebbero fare qualcosa di più di solo alcuni colpi per divertirsi ma non 
sono (ancora) interessati a partecipare ai vari tiri amichevoli in giro per il Can-
tone. Bene, vi sono varie “garette” che si possono svolgere sul proprio poligono: 
alcune di queste richiedono la licenza, mentre altre no.

Garette senza licenza
Su tutti in quest’ambito sono gli esercizi federali al fucile d’ordinanza 300m 
o alla pistola d’ordinanza a 25/50m. Sono il Tiro obbligatorio (20 cartucce) e il 
Tiro in Campagna (18 cartucce), dove addirittura la confederazione mette a di-
sposizione gratuitamente le cartucce necessarie ai cittadini e cittadine svizzere 
maggiorenni (e ai maggiori di 15 anni se partecipano al corso pre-militare per 
giovani tiratori). 
Al fucile 10/50 esiste il cosiddetto Tiro popolare che può essere assolto anche 
“in appoggio” e mette in palio delle belle medaglie ricordo (ottimo per inizia-
re): va organizzato dalle singole società che ordinano il materiale necessario ai 
responsabili federali. Inoltre, per gli U15 c’è anche il Trofeo Raiffeisen a Ta-

verne che consiste in 30 colpi di gara su appoggio e finale dei migliori 8.
Alla pistola 10m esiste la “serie spille” dove si deve ottenere una rosata di 
una certa dimensione.
Esistono anche le gare “a distanza” tipo Vancouver, Capetown con delle 
belle medaglie in palio.

...e con licenza
Con 20.- all’anno (12.- per gli U21) si può partecipare a tutte le gare 
ufficiali della federazione ed inoltre si riceve 4 volte all’anno la rivista 
ufficiale nazionale Tiro Svizzera e quella cantonale TiroTicino.
Qui in società ci sono ad esempio il tiro di sezione, il concorso individua-
le, concorso gruppi misto (2 juniores e 2 adulti al fucile 300m), ecc. e se 
poi ci si entusiasma si può anche partecipare a un tiro amichevole o ad un 
altro.

La scelta di cosa fare è e rimane del singolo tiratore. Riteniamo che ogni 
tiratore attivo dovrebbe avere una licenza per essere parte attivo della 
federazione, ma poi sta a lui decidere se e a cosa partecipare. In società 
è importante informare in modo aperto e dare la possibilità di provare a 
misurarsi prima di tutto contro sé stessi e poi, magari in garette contro 
altri.

Buon divertimento e soprattutto buon tiro.

zione a: maurizio.gianella@ftst.ch o mgianella@bluewin.ch 

Maggiori informazioni le trovate nelle Norme d’esecuzione e nel regolamen-
to della manifestazione che sono pubblicati sul sito della FTST dove trovate 
anche l’occupazione aggiornata dei bersagli.

Vi aspettiamo numerosi tutti e fate partecipare i vostri giovani.
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Sono state appena concluse le chiusure della stagione 2023 che la campagna 
pubblicitaria 2024 è ai blocchi di partenza.
Di stagione in stagione è sempre più palese come un ruolo importante è 
anche svolto da tutti coloro che promuovono anche nel loro piccolo que-
sta attività. Ben sappiamo quanto il passa-parola sia il metodo più efficace 
ed è proprio per questo che un poster, un flyer o un’informazione data al 
momento giusto può fare la differenza. Ricordiamoci che l’informazione non 
deve per forza essere per il solo giovane, intorno a lui famigliari, parenti più 
o meno stretti, amici, conoscenti, ecc. formano una specie di grande antenna 
che permettono di fargli giungere informazioni in modo mirato.

Quindi l’appello a tutti è di imparare a far fluire le informazioni: famigliari, 
amici, colleghi, conoscenti, ecc. sono tutti utenti utili a far circolare l’infor-
mazione.

Rammentiamo che per la stagione 2024, la partecipazione è gratuita e aperta 
a tutte le giovani e i giovani svizzeri nati negli anni 2004-2009. La scelta 
della società è libera. Il materiale necessario è messo a disposizione dalla 
Confederazione tramire la società organizzatrice. A seconda della società i 
corsi si svolgono sull’arco di poco meno di una decina di mezze giornate tra 
febbraio e aprile.

Promozione Corsi GT 2024
Enrico Ortelli / È importante distribuire l’informazione attraverso vari canali in modo che possa raggiungere il maggior 
numero di interessati: parliamo di tutte le tipologie di corsi che sono offerti dalle nostre società.

Peter Käser / Iscriviamo anche i nostri giovani dei corsi Gioventù+Sport che si tengono nelle società e proviamo a qualifi-
carci. Una bella occasione di competere...

Tutti i giovani che partecipano all’istruzione nelle società (F10 o P10), 
possono venir annunciati tramite il programma SCORE per poi, eventual-
mente, partecipare alle finali regionali. Serve solo fare 3 tiri test (da 20 o 40 
colpi) nella propria società durante il corso giovani e i migliori potranno poi 
partecipare. Per le società è una gara gratuita, cioè nessun costo d’iscrizione 
né per il giovane, né per la società. Il Ticino è nella regione Centro e dunque 
sia le finali regionali e per i più bravi anche le finali nazionali, si solvono a 
Lucerna.

Il programma di tiro dipende dalle categorie: U10Kids, U13A, U15B, U15C: 
sparano 20 colpi e alle finali regionali e anche a quella nazionale dovranno 
assolvere anche gli esercizi polisportivi; U17D sparano 40 colpi.

Anche le posizioni di tiro dipendono dalle categorie: i dettagli li trovate nelle 
relative Norme esecutive per l’anno 2024 (fucile “G” e la pistola “P”):

Cat. U10Kids, anni di nascita 2016-2015, seduti o in piedi con appoggio fisso
Cat. U13A, anni di nascita 2014-2012, in piedi appoggio fisso
Cat. U15B, anni di nascita 2014-2010, in piedi appoggio mobile
Cat. U15C, anni di nascita 2014-2010, in piedi a braccio libero

Finali regionali della gioventù F10 e P10

Cat. U17D, anni di nascita 2009-2008, in piedi a braccio libero
Cat. U17E, anni di nascita 2011-2008, in piedi a braccio libero

I risultati dei 3 tiri test devono essere inseriti nel programma www.score.
swissshooting.ch entro giovedì 25 gennaio 2024; le classifiche dei tiri test e 
la relativa convocazione verranno pubblicati entro lunedì 29 gennaio sul sito 
federativo.
I migliori dei tiri test (svolti in società) per categoria potranno partecipare alla 
finale regionale (per il Ticino si svolge a Lucerna) nei giorni 17.02 (fucile) o 
18.02 (pistola); i migliori delle tre finali regionali saranno chiamati alla gior-
nata della gioventù che avrà luogo, sempre a Lucerna, nei giorni 16.03 (fucile) 
o 17.03 (pistola).

Riassumendo: si tratta di una bella gara per permettere ai giovani di fare 
esperienza e trascorrere una giornata diversa in compagnia. Iscriviamo i 
nostri giovani: i tre tiri test possono essere ripresi dai programmi di tiro che si 
svolgono durante il corso. Buon tiro e buon divertimento.

Un appello va anche alle sezioni 
fucile 10/50m e pistola 10/25/50m, 
che possono proporsi sia per 
attività direttamente legate alla 
formazione (Corsi per giovani 17-20 
anni alla P75 a 25m) ma anche per 
corsi d’introduzione alle proprie 
discipline.
Spesso i giovani abbandonano il 
corso, quindi a fargli provare una 
disciplina diversa, che gli potrebbe 
anche piacere, è tutto di guada-
gnato. 

Grazie anche a nome dei capi GT.

A maneggiare in sicurezza il F ass 90

Le basi della tecnica del tiro mirato 

e sportivo

A conoscere te stesso

A gestire lo stress e rimanere

concentrato

@federazioneticinesesocietatiro

@ftst_federazione_ticinese

Vuoi conoscere nuovi  amici ,  avvic inart i
a un nuovo sport  o provare un'at t iv i tà
r icreat iva e al lo stesso tempo
agonist ica? Vuoi  preparart i  a l  serviz io
mi l i tare?

Iscr iv i t i  a i  corsi  per giovani  t i rator i  e
r iscopr i  le t radiz ioni !  Sarai  segui to da
istrut tor i  e monitor i  in un ambiente
giovane e aperto.

PARTECIPA ANCHE TU!

IMPARERAI

CORSI PER
GIOVANI
TIRATORI
Il tiro sportivo, una
pratica per tutti.

F TST .CH

Per informazioni e
iscrizioni scansiona i l

codice QR
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Comunicati ufficiali FTST
Red. / Continuiamo anche nel nuovo anno in questa pagina a portarvi regolarmente delle news su attività che si svol-
geranno a breve in società o a livello federativo. Sarà l’angolo delle comunicazioni ufficiali. 

Corso federativo per direttori di tiro
La FTST sta cercando di organizzare a breve un altro corso per dirigenti di 
società. Si tratterà di un corso per coloro che in società preparano l’attività 
interna ed esterne (direttori di tiro).
Si vogliono passare in rassegna le varie manifestazioni decentralizzate e non 
presenti a calendario, fornire una piccola scheda tecnica delle stesse (ricapi-
tolativo) e spiegare modalità di iscrizione, persone di contatto come pure le 
formalità di chiusura delle singole gare.
Vogliamo in questo modo cercare di aiutare a partecipare più attivamente 
all’offerta stagionale.  Interessati si annuncino a istruzione@ftst.ch

*********************
Taccuino 2024
A giorni riceverete la Rivista Tiro Ticino ma questa volta SENZA Taccuino: il 
comitato FTST ha deciso di NON produrre la versione cartacea del Taccuino 
2024, ma lo stesso sarà disponibile in PDF sul sito.

*********************
Corsi di tiro Fucile e pistola
Le società hanno ricevuto il piano dei corsi tecnici per il 2024: dopo il corso 
d’introduzione alla pistola 25m (vedi prossima notizia) a Lugano si terrà il 
corso di tiro F2 (vale anche per coloro che vogliono fare il corso per capi GT), 
dove al fucile si approfondisce la posizione a terra (50 o 300m) e alla pistola 
la precisione a 10 e 25m. La domenica 17.3 si terrà sempre a Lugano il corso 
F3 (al fucile, introduzione della posizione in ginocchio), mentre alla pistola 
si tratta la precisione veloce a 25m e l’introduzione del tiro di duello. 
Programma di dettaglio sul sito federativo

05.01 F10/P10 Campionato Svizzero gruppi “Tiro in appoggio” - 2. turno ultimo termine
5-7, 13.01 P10 Trofeo Banca Stato - turni eliminatori U15 - U21 Faido
5-7, 13.01 P10 Trofeo Banca Stato - turni elim. E/S/V/VS e in appoggio Faido

5-14 F10 Campionato Svizzero a Squadre - 6. turno
8-9 F10/P10 Coppa TI - 3. turno Bellinzona
10 F10/P10 Coppa TI - 3. turno Lugano
13-14 F10/P10 4. Shooting Master 10m Bienne
15 F10/P10 Comanda mat Qualifica dec Campionati Svizzeri - DMM ultimo termine
15 P10 Campionato CH gruppi CSGP-10 - “Cat. E/J” - 2. turno ultimo termine
19-28 F10 Campionato Svizzero a Squadre - 7. turno
20 P10 Trofeo Banca Stato - Finale U15 - U21 e in appoggio Faido
21 P10 Trofeo Banca Stato - Semifinale e Finale E/S/V/VS Faido
22 F10/P10 Qualifica dec Campionati CH - “DMM Tiro in appoggio” ultimo termine
22 F10/P10 Qualifica dec Campionati CH - “DMM” ultimo termine
23 F10  Qualifica Camp. invernale juniores e maestria in ginocchio ultimo termine
26 F10 Campionato CH gruppi 10m - 3. turno ultimo termine

27-28 F10/P10 Maestria di Lugano con concorso di sezione Lugano

27-28 F10/P10 Maestria Bellinzona Bellinzona
27-28 P10 Maestria Tesserete Tesserete
02.02 F10/P10 Campionato Svizzero gruppi “Tiro in appoggio” - 3. turno ultimo termine

3-4.02 F10/P10 Maestria di Lugano con concorso di sezione Lugano
3-4.02 F10/P10 Maestria Bellinzona Bellinzona
3-4.02 P10 Maestria Tesserete Tesserete

Corso di introduzione al tiro a 25m
La c istr FTST ha terminato la pianificazione di un corso di introduzione 
al tiro alla pistola 25m rivolto a giovani e meno giovani che provengono 
dal tiro all’aria compressa.
L’obiettivo della giornata che si terrà sul poligono di Bellinzona sabato 
9 marzo 2024 è quello di potersi muovere in sicurezza nel tiro di pre-
cisione con la pistola sport cal. .22LR.

Ci si rivolge soprattutto ai giovani che hanno seguito alcuni corsi G+S 
in società a 10m e che sparano a braccio libero (livello 4.). Al corso sono 
invitati anche i responsabili di società per poi continuare a lavorare con i 
partecipanti nei rispettivi club.

*********************


